
Інформація щодо виконання плану заходів у рамках реалізації соціального проекту

«Активні парки - локації здорової України»

Комунальний заклад «Міський центр фізичного здоров'я населення «Спорт для всіх» Кам'янської міської ради

№ ■Назва заходу Дата проведення Кількість учасників Відповідальні
ТРАВЕНЬ

1. Спортивні естафети «Веселі старти» 05.05.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

2. Спортивні естафети «Веселі старти» 06.05.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

о3. Час здоров’я та спорту (Баскетбол) 10.05.2021р. 16 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

4. Спортивні естафети «Веселі старти» 11.05.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

5. Танцювальний майстер-клас у стилі «Hip- 
hop»

13.05.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.



Панус І.М.
6. Конкурсно-розважальна програма з нагоди 

відзначення Міжнародного Дня сім’ї, в 
рамках урочистого відкриття міського 
парку культури та відпочинку

15.05.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

7. Спортивні естафети «Веселі старти» 17.05.2021р. 12 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

8. Майстер-клас зі скандинавської ходьби 18.05.2021р. 12 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

9. Спортивні естафети «Веселі старти» 19.05.2021р. 12 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

10. Турнір з гри в класичне доміно 20.05.2021р. 8 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

11. Спортивні естафети «Веселі старти» 21.05.2021р. 12 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

12. Товариська зустріч з баскетболу серед 24-26.05.2021р. 55 Наволочко С.Т.



команд Заводського району Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

13. Відкрите тренування від тренера- 
викладача по тхеквондо ВТФ Горбача 
Дениса

28.05.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

14. Танцювальний майстер-клас від Анастасы 
Щербини в рамках «Час здоров'я та 
спорту»

28.05.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

15. Час здоров’я та спорту. Майстер-клас з 
Ушу він чун

31.05.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

ЧЕРВЕНЬ
16. Відкрите тренування з Тхеквондо ВТФ 09.06.2021р.

20
Наволочко С.Т. 
Сімковська.Д.А 
Соломоненко Н.В. 
Швець С.О.
Панус І.М.

17. Майстер-клас зі скандинавської ходьби від
Наталії Карамишевої

10.06.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

18. Час здоров'я та спорту «Гра в доміно» 15.06.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А



Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

19. Спортивні естафети «Веселе літо 2021» 16.06.2021р 16 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

20. Спортивне свято «Не лінуйся -рухайся» 17.06.2021р. 14 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

21. Майстер-клас з Сахаджи йоги до Міжнародного 
дня йоги

18.06.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

22. Майстер-клас з кікбоксингу 19.06.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

23. Спортивні естафети «Веселий рух» 22.06.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

24. Відкрите тренування з Тхеквондо ВТФ 23.06.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.



Панус І.М.
25. Спортивно -масовий захід «Літні молодіжні ігри» 

присвячені до Дня молоді
24.06.2021р. 60 Наволочко С.Т.

Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

26. Турнір зі стрітболу з нагоди Дня Конституції 
України

25.06.2021р. 32 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

27. Майстер-клас зі стрільби з лука 26.06.2021р. 25 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

28. Спортивні естафети «Олімпійське літо» 29.06.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

29. Змагання з дартсу «Влучний кидок» 30.06.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

ЛИПЕНЬ
ЗО. Гра в класичне доміно 01.07.2021р.

11
Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.



31. Час здоров’я та спорту 02.07.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

32. Майстер - клас з кікбоксингу 03.07.2021р. 16 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

33. Час здоров'я та спорту 05.07.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

34. Час здоров'я та спорту 06.07.2021р. 15 Наволочко С.Т. 
Сімковська.Д.А 
Соломоненко Н.В. 
Швець С.О.
Панус І.М.

35. Спортивний захід «Рух- це здоров'я" 08.07.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

36. Змагання з дартсу «Влучний кидок» 09.07.2021р. 12 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

37. Спортивні естафети «Час здоров'я та спорту» 12.07.2021р. 14 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А



Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

38. Майстер - клас зі скандинавської ходьби від 
Наталії Карамишевої

13.07.2021р. 12 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

39. Спортивні естафети «Час здоров'я та спорту» 14.07.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А 
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

40. Відкрите тренування з Ушу Він Чун від Андрія 
Шамардіна

16.07.2021р. 15 Наволочко С.Т. 
Сімковська.Д.А 
Соломоненко Н.В. 
Швець С.О.
Панус І.М.

41. Змагання зі стрітболу серед мешканців міста 20.07.2021р. 40 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

42. Спортивні естафети «Веселі старти» 28.07.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

43. Відрите тренування з Тхеквондо ВТФ 29.07.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.



Панус І.М.
44. Спортивне свято «Не лінуйся -рухайся» 30.07.2021р. 20 Наволочко С.Т.

Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

• СЕРПЕНЬ
45. Спортивне свято «Веселі старти» 02.08.2021р.

15
Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

46. Змагання зі стрітболу серед аматорських команд 
міста

04.08.2021р. 25 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

47. Спортивні сімейні змагання «Тато,мама.я» 
(флорбол)

05.08.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

48. Спортивне свято «Веселі старти»(флорбол) 10.08.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

49. Майстер-клас з гімнастики художньої 12.08.2021р. 20 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.



50. Гра в класичне доміно 17.08.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

51. Спортивні перегони «Веселі старти» 18.08.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

52. Відкрите тренування з Тхеквондо ВТФ 19.08.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

53. Кубо Незалежності з пляжного футболу та 
волейболу

21.08.2021р. 80 Наволочко С.Т. 
Сімковська.Д.А 
Соломоненко Н.В. 
Швець С.О.
Панус І.М.

54. Спортивно-масовий захід «Парад чемпіонів -
2021»

28.08.2021р. 200 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

ВЕРЕСЕНЬ
55. Майстер- клас з Hip-hop 02.09.2021р.

15
Наволочко С.Т. 
Сімковська.Д.А 
Соломоненко Н.В. 
Швець С.О.
Панус І.М.

56. Всеукраїнський день ходьби з нагоди Дня 03.09.2021р. 18 Наволочко С.Т.



фізичної культури та спорту «Спорт для всіх - за 
здоровий спосіб життя»

Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

57. І ра «Флорбол» з нагоди відзначення Дня фізичної 
культури та спорту України

07.09.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

58. Спортивні сімейні змагання «Тато.мама.я» з 
нагоди Дня фізичної культури та спорту України

11.09.2021р. 40 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

59. Турнір зі стрітболу серед аматорських команд 
міста до Дня фізичної культури та спорту 
України

14.09.2021р. зо Наволочко С.Т. 
Сімковська.Д.А 
Соломоненко Н.В. 
Швець С.О.
Панус І.М.

60. Веселі старти «Ти можеш - якщо я зміг!» з нагоди 
святкування Дня міста

15.09.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

61. Веселі старти «Ти можеш - якщо я зміг!» з нагоди 
святкування Дня міста

16.09.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

62. Турнір зі стрільби с лука з нагоди святкування 
Дня міста

19.09.2021р. зо Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.



локації здорової України» було проведено 65 заходів.

Швець С.О.
Панус І.М.

63. Відкрите тренування з Ушу Він Чун 21.09.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

64. Відкрите тренування з тхеквондо ВТ 23.09.2021р. 15 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

65. Гра «Флорбол» 28.09.2021р. 10 Наволочко С.Т.
Сімковська.Д.А
Соломоненко Н.В.
Швець С.О.
Панус І.М.

В рамках соціального проекту «Активні парки 
Всього взяло участь 1412 осіб.

Координатор (Сімковська Д.А.)
097-517-09-40

С.Т. Наволочко


